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【第１号報告】 2025 年度事業報告書（2026 年 4 月 12 日の理事会で承認）の報告

2025 年度事業報告
Ⅰ．2025 年度の事業計画の要点

事業目標         具体的な事業計画

ダンススポ－ツ競技

関連事業

① 年１回（春季）の競技会を開催

② 練習会の創設

③ リアルタイムシステムの活用とオペレーターの育成

ブレイキン事業 ① 若手育成のためのバンビブレイキンカップの継続

② 県連主催の練習会・交流会を開催

③ 運営にオープン世代の方々を引き込む

一般会員関連事業 ① ジュニア指導の継続と拡大を推進

② ダンスパ－ティ－・交流会を開催

③ 月例ダンスパ－ティ－による会員相互の交流

④ 他府県連盟との連絡を強め、様々なイベントの共有や情報の交換

当連盟の課題解決 ① JDSF-PD 奈良県との協調と、2031 年開催予定の国民スポ－ツ大会への対応の

検討

② 指導員の拡充と継続につながる仕組みの構築

③ 次期役員の早急な育成

Ⅱ．2025 年度の事業報告の詳細

以下に 2025 年度の事業計画に沿って、各事業・行事の内容を記す。また、その一覧を別表 1 の 1 に、理事

会などの開催一覧を別表１の 2 に記載した。

1. ダンススポ－ツ競技関連事業

① 年１回（春季）の競技会開催

5 月 3 日に香芝市総合体育館にて第 56 回奈良県ダンススポ－ツ

競技会（県民スポーツ大会参加、ねんりんピック奈良県代表選考会）

を開催した。スタンダ－ド７区分・ラテン３区分・県民スポーツ２区

分の計 1２区分を実施し、延べ 178 のエントリーがあった。

西部ブロック外の審判員を含めた９人での公正な審判を図るとと

もに、リアルタイムシステムの継続活用とスマホへの試合結果表示

による競技進行の迅速化を行なった。しかし、競技会の支援システム

エラーによるトラブルが多発し進行に支障をきたしたが、担当スタッフによる懸命のフォローによりほぼ予定通

りの運用ができた。

企画・運営面では国民スポーツ大会参加への対応として、若年層の参加を狙いとしてプレジュニアソロ競技を

企画したが、参加者がなく実施できず今後に課題を残した。また、各区分での決勝直後にオナーダンスを実施し

健闘を讃えたが、奈良県独自の取組みとして今後も実施していきたい。

また当競技会の結果を踏まえて、10 月 19 日に高山市にて開催されたねんりんピック岐阜のダンススポーツ

部門に、奈良県代表として２組（４名）の選手派遣を行った。

② 練習会の創設

競技選手のスキルアップを目的として８月 17 日に橿原市中央公

民館にてカップル練習会を開催し、6 組の参加があった。初の取組

みという事もあり、運営面でスムースな進行にやや欠ける面はあっ

たものの、講師の熱心な指導により参加者には非常に好評であっ

た。
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この結果を受け、2026 年 2 月 15 日に三郷町スポーツセンターにて2 回目のカップル練習会を開催し、定員

一杯の 10 組の参加を得た。前回の反省を踏まえた進行と講師の熱心な指導により今回も参加者には非常に好評

であり、継続開催の強い希望が寄せられた。

③ リアルタイム採点システムの活用とオペレーターの育成について

リアルタイム採点システムおよび音響装置は、ともにPD 競技会にも共用し順調に運営できた。リアルタイム

採点システムのオペレーター育成に関しては、顕著な進展がなかった。育成対象者の早期の資格取得が望まれる。

2. ブレイキン事業

①若手育成のためのバンビブレイキンカップの継続

2025 年７月 27 日に P's club 王寺スタジオにて第３回バンビブレイキンカップを開催

した。若手選手育成を目的としてＵ-18（中高生の部）とＵ-12（小学生以下の部）を実

施し、選手 14 名が参加した。

②県連主催の練習会・交流会を開催

具体的な企画化に至らなかった。

③運営にオープン世代の方々を引き込む

ブレイキン部の若手運営者として新たな人材を得、当連盟の参与にも就任することになった。

3. 一般会員関連事業

① ジュニア指導の継続と拡大を推進

ジュニアアスリート育成の一環として、小学児童を対象としたダン

ス体験会を奈良市平城西小学校にて開催した。今回は、若年層で人気

の高い「ブレイキン」についてのデモ披露と体験学習を行ったが、参

加児童には大変好評であった。

② ダンスパ－ティ－・交流会を開催

昨年・一昨年の当連盟主催のダンスパ－ティ－での課題として、一定数の入場者が有りながら新規会員登録者

が少なかったことから、夏・秋・新春のダンスパーティーについては会員限定開催として会員メリットの訴求と

入会への誘導を行うことにした。

そのうえでサマーダンスパーティーは

2025 年７月 12 日（土）に生駒市せせら

ぎホールにて開催した。入場者は 31 名と

少なかったが入会者 5 名を得た。またオ

ータムダンスパーティーは 2025 年 10

月 18 日（土）に広陵町はしお元気村にて

開催し、入場者 53 名で入会者 6 名と一定の成果であった。

さらに新春大ダンスパーティーは 2026 年 1 月 25 日（日）に王

寺町リーベルホールにて開催した。会員限定かつ入場チケット代

3000 円とやや高額であったが、34 名ものＡ級競技選手にゲストア

テンダントとして参加をいただいたことから、９６名が入場し 29 名

もの入会者を得ることができた。参加者にはゲストアテンダントとの

ミニデモやコンペスタイルデモ等の本パーティーならではの企画を

楽しんでいただき、来年に向けた期待を持ち帰っていただいたと思われる。

③ 月例ダンスパ－ティ－による会員相互の交流について

会員サービスとして原則的に毎月第４日曜日に、会員は入場無料で三郷町

スポ－ツセンタ－にて開催した。10 回の開催の中で、延べ 390 名の参加

者の方々に会員メリットを感じてもらうとともに、9 名の新入会員（再入会

を含む）を得ることができた。参加者の減少がみられたが、申し込みタイム
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の実施・ワンポイントレッスンなど、運営面を工夫し参加し易く魅力あるパーティーへ向けて取り組みを強化し

ている。

④ 他府県連盟との連携やイベント共有や情報交換について

具体的な取組みに至らなかった。

4. 当連盟の課題解決

① JDSF-PD 奈良県との協調と 2031 年開催予定の国民スポ－ツ大会への対応の検討について

JDSF-PD奈良県主催の第24回奈良県ダ

ンス連盟サマーゲームズと、ＰＤ西部ブロッ

ク奈良県支部主管の第７回ＰＤ西部ブロッ

クダンススポーツ競技会に、スタッフを派遣

して支援するなど良好な関係を維持してい

る。2031 年に奈良県で開催される国民スポ

－ツ大会に向けての具体的な取組みは、未検

討となっている。

② 指導員の拡充と継続につながる仕組みの構築について

2025 年９月 20 日（土）に橿原市中央公民館にて、ＰＤ井ノ上英之先生を

迎えた実技講習による指導員研修会を実施し、20 名が受講した。

③ 次期役員の育成をいそぐ

ブレイキン担当１名の新役員（参与）が就任した。

【資料１】

当連盟の会員数は下に示す通り減少傾向が続いている。
※各年度の4 月１日時点での人数（PD とブレイキンは含まず）。

会員の年齢構成  ※4 月 1 日時点の年齢

60 歳台 33 70 歳台 102 80 歳台 34

↓ 40 歳台 1 90 歳台 1 ↓

↑ 50 歳台 4
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別表１の１

2025 年度実施事業（主催事業・後援事業）

No. 開催日 項 目 場 所 内 容 参加者

１
2025 年

5 月 3 日

第56回奈良

県ダンスス

ポーツ競技

会

香芝市

総合体育館

県民スポーツ大会参加・ねんりんピック奈良県

代表選考会

・スタンダード７区分（145 エントリー）

・ラテン ３区分（26 エントリー）

・県民スポーツ２区分（7 エントリー）

選手 248 名

スタッフ32 名

一般 20 名

２
2025 年

７月 12 日

サマーダン

スパーティ

ー

生駒市

せせらぎホ

ール

フリーダンス、パートナーチェンジ、ミニデモ、

申込みタイムなど  ※入会５名

（JDSF 会員限定）

参加 31 名

スタッフ13 名

3 2025 年

７月 27 日

第３回バン

ビブレイキ

ンカップ

Ｐ's club 王

寺スタジオ

Ｕ-12 ソロバトル（１１名）

Ｕ-18 ソロバトル（３名）
一般 20 名

４
2025 年

８月 17 日

第24回奈良

県ダンス連

盟サマーゲ

ームズ

香芝市

総合体育館

県民スポーツ大会参加

・スタンダード８区分（128 エントリー）

・ラテン ３区分（27 エントリー）

・県民スポーツ１区分（5 エントリー）

選手 224 名

スタッフ33 名

一般 20 名

５
2025 年

８月 17 日

カップル

練習会

橿原市

中央公民館

個別指導 15 分  自由練習

講師：ＰＤ井ノ上英之先生
参加６組

６
2025 年

９月 20 日

指導員研修

会

橿原市

中央公民館

ダンススポーツ教本を基にした技術指導

講師：ＰＤ井ノ上英之先生
20 名

７
2025 年

10月18日

オータムダ

ンスパーテ

ィー

広陵町 はし

お元気村

フリーダンス、パートナーチェンジ、ミニデモ、

申込みタイムなど  ※入会６名

（JDSF 会員限定）

参加 53 名

スタッフ14 名

８
2025 年

10月19日

ねんりんピ

ック岐阜

高山市 ビッ

グアリーナ

ダンススポーツ交流大会に、奈良県代表として

2 組を派遣し、個人戦に参加

選手

2 組

９
2025 年

10月29日

児童向けダ

ンス体験会

奈良市 平城

西小学校
ブレイキンの体験とデモ

児童約 40 名

スタッフ８名

10
2025 年

10月29日

第 7 回ＰＤ

奈良県支部

ダンススポ

ーツ競技会

香芝市

総合体育館

ＰＤ 西部ブロックランキング対象

・スタンダード８区分（130 エントリー）

・ラテン ４区分（19 エントリー）

・ソロ プレジュニア１区分（1 エントリー）

選手 235 名

スタッフ32 名

一般 20 名

11
2026 年

1 月 25 日

新春大ダン

スパーティ

ー

王寺町

リーベルホ

ール

フリーダンス、パートナーチェンジ、アテンダ

ントとのミニデモ、申込みタイム、コンペスタ

イルデモなど  ※入会 29 名

※34 名のゲストアテンダント

（JDSF 会員限定）

参加 130 名

スタッフ16 名

12
2026 年

２月 15 日

カップル

練習会

三郷町 スポ

ーツセンター

個別指導 15 分  自由練習

講師：ＰＤ井ノ上英之先生
参加 10 組

※
年度内

10 回

月例ダンス

パーティー

三郷町 スポ

ーツセンター

フリーダンス、パートナーチェンジ、ミニデモ、

申込みタイム、ワンポイントレッスン等を実施   

※入会 延べ 9 名

延べ 390 名



６

別表１の２

202５年度 理事会等の開催一覧

No. 開催日 項 目 場 所 内 容 出席者

１
202５年

4 月1２日

第1 回

理事会

大和郡山市

三の丸会館

総会議案書の確認、202５年定時総会開催の件、第5６回

競技会の件、指導員研修会の件、サマーダンスパーティー

の件、内規改定の件

1４名

２
202５年

5 月３１日

2025 年度

定時総会

大和郡山市

三の丸会館

202４年度事業報告、202４年度収支決算報告、会計監査報

告、202５年度事業計画報告、202５年度予算報告、2025・

2026年度役員の選任

19 名

＋委任状

120 名

３
2025 年

5 月31 日

第２回

理事会

大和郡山市

三の丸会館

役員の役職および担当決めと参与・顧問の選任、サマーダン

スパーティーの件、指導員研修会の件
19 名

４
2025 年

６月28日

第３回

理事会

大和郡山市

三の丸会館

サマーダンスパーティーの件、指導員研修会の件、第３回バン

ビブレイキンカップの件、平城西小学校ダンス体験会の件、オ

ータムダンスパーティーの件、第5６回競技会の反省

16 名

５
2025 年

７月12日

第４回

理事会

生駒市

せせらぎホ

ール

サマーダンスパーティーの件、カップル練習会の件、指導

員研修会の件、オータムダンスパーティーの件、新春大ダン

スパーティーの件

12 名

６
2025 年

9 月７日

第５回

理事会

大和郡山市

三の丸会館

サマーダンスパーティーの反省、オータムダンスパーティー

の件、カップル練習会の反省、指導員研修会の件、平城西小

学校ダンス体験会の件、新春大ダンスパーティーの件、ＰＤ奈

良県サマーゲームズの反省

14 名

７
2025 年

10月18日

第６回

理事会

広陵町

はしお元気

村

オータムダンスパーティーの件、平城西小学校ダンス体験会

の件、新春大ダンスパーティーの件、指導員研修会の反省

14 名

うち委任

状1 名

８
2025 年

12月14日

第７回

理事会

大和郡山市

三の丸会館

新春大ダンスパーティーの件、カップル練習会の件、平城

西小学校ダンス体験会の反省

11 名

うち委任

状2 名

９
2026 年

1 月11 日

第８回

理事会

三郷町

文化センタ

ー

新春大ダンスパーティーの件、カップル練習会の件、総会

2026の件

12 名

うち委任

状1 名

10
2026 年

３月８日

第９回

理事会

大和郡山市

三の丸会館

2026年度事業計画および予算計画の件、定時総会2026

の件、第 57 回競技会の件、指導員研修会の件、新春大ダ

ンスパーティーの反省、カップル練習会の反省

12 名

うち委任

状1 名



【第２号報告】　2025年度収支決算書（2026年4月12日の理事会で承認）の報告

収入の部
科目 予算額 決算額 備考

登録料 会員登録料 330,000 308,000 500円×49＋１５００円×１８9
選手登録料 300,000 210,000 ３５００円×60
指導員登録料 190,000 148,000 ５０００円×２８＋８０００円×１
ブレイキン登録料割戻金 5,000 5,000

登録料計 825,000 671,000
事業収入 競技会（ダンススポーツ） 1,200,000 1,154,800 第５６回

競技会（ブレイキン） 50,000 0
パーティー 700,000 321,500 サマー・オータム・新春大ダンス
研修会・講習会・練習会 210,000 104,000 指導員研修会・カップル練習会
ジュニア育成 20,000 0
月例ダンスパーティー 30,000 33,000 椅子代、ビジター参加費

事業収入計 2,210,000 1,613,300
雑収入 リアルタイム貸出料 20,000 20,000

その他 1,000 2,652 利息
雑収入計 21,000 22,652

収入合計 3,056,000 2,306,952

支出の部
科目 予算額 決算額 備考

管理費 会員年会費納入 120,000 101,500 500円×203
選手登録料納入 180,000 146,000 2000円×73
指導員登録料納入 120,000 111,000 3000円×25＋6000円×６
総会・理事会・懇親会 100,000 137,197
出張・研修・その他会議 50,000 75,345
登録管理 140,000 96,644 郵送・印刷消耗品・文房具・他
協賛金・その他 30,000 17,820 フォームメール

管理費計 740,000 685,506
事業費 競技会（ダンススポーツ） 900,000 777,369 第5６回

競技会（ブレイキン） 50,000 0
パーティー 600,000 320,149 サマー・オータム・新春大ダンス
研修会・講習会・練習会 150,000 130,711 指導員研修会・カップル練習会
ジュニア育成 50,000 0
月例ダンスパーティー 60,000 58,933 会場費・椅子使用料、他
認定サークル助成金 30,000 19,500 5サークル分
選手派遣 160,000 152,570 ねんりんピック岐阜2組

事業費計 2,000,000 1,459,232
雑支出 トランクルームレンタル料 102,000 101,170

備品 30,000 8,000 ビデオカメラ買取
体育協会 61,000 60,220
PD年会費 21,000 10,100
その他 21,000 1,230 弔電

雑支出計 235,000 180,720
予備費 予備費１ 81,000 0

予備費計 81,000 0
支出合計 3,056,000 2,325,458

当年度収支 収入合計 支出合計 収支差額
2,306,952 2,325,458 -18,506

繰越金 前年度繰越金 当年度収支差額 次年度繰越金
2,569,211 -18,506 2,550,705

7

2025年度収支決算書
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固定資産（購入金額 10万円以上で使用中のもの）
品名、品番 金額

プロジェクター EPSON EB-825H 170,000 
プロジェクター EPSON EB-1960 212,020 
リアルタイム採点システム一式 239,769 
ノートパソコン Dell Vostro 15,3558 107,006 
音響装置一式 130,000 

計 858,795

【第３号報告】 監査報告
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【第４号報告】 2026 年度事業計画書（2026 年 3 月 8 日の理事会で承認）の報告

2026 年度事業計画書

1. ダンススポ－ツ競技関連事業

① 競技会について

2026 年 5 月 3 日（日・祝）県民スポーツ大会参加・ねんりんピック奈良県代表選考会を兼ねた第 5７回奈良

県ダンススポ－ツ競技会を香芝市総合体育館で開催する。

② 練習会の継続実施

・スキルアップを目的としたカップル練習会(アスリートキャンプ)を引き続き開催してゆく。

・技術や知識を共有し、奈良県(近畿中四国ブロック)のレベルアップ・強化を目指す。

・若い世代に魅力のある環境を作り、新世代の会員増加を図る。

③ リアルタイム採点システムの活用とオペレーターの育成をいそぐ

ST の育成と複数のチームができることを目標にオペレーターの育成に引き続き取り組んでいく。

2. ブレイキン事業

① 奈良県独自の若手育成の為の大会、バンビブレイキンカップの継続。

② 会員メリットの享受を明確にする為に、県連主催の練習会、交流会を開催する。（年2 回～3 回程度）

③ オープン世代（注）の方々を運営側（会員）として引き込み、相互扶助出来るシステムを構築したい。

存在意義や役割などを与えて、やりがいを持てるシステムの構築を目指す。

   （注）ジュニア世代 小 1～6、 ユース世代 中 1～高 3、オープン世代 17 歳以上

3. 一般ダンス会員関連事業

① ジュニア指導の継続と拡大を推進

   理事会内にワーキンググループを設置し、柔軟に討議実践して、ジュニアアスリートの育成をはかる。

② ダンスパ－ティ・交流会を開催

当連盟主催の３大ダンスパ－ティとして毎年開催している夏・秋・新春の各ダンスパーティーについて、

会員への入会を促すために参加費を割り引いてきたが、それでは入会が望めなくなっているので、新春大ダン

スパーティーを会員限定開催へと変更して開催し、新規入会者を獲得した。引き続き会員限定開催とし、新規入

会者の獲得を目指す。

③ 月例ダンスパ－ティによる会員相互の交流

会員サービスとして 2021 年 12 月から再開した月例ダンスパ－ティは、三郷町スポ－ツセンタ－を拠点とし

て展開している。参加者の減少がみられたが、申し込みタイムの実施など魅力あるパーティーへ向けて取り組み

を進めていく。また、ワンポイントレッスンの講師を指導員の方々に順番に担当していただき、個性のある指導

をしていく。

④ 他府県連盟との連絡を強め様々なイベントの共有や情報の交換

近畿中四国ブロックの各府県と情報の交換を密にしてイベントの共有を目指す。

4. 当連盟の課題解決

① JDSF-PD 奈良県との協調と 2031 年開催予定の国民スポ－ツ大会への対応の検討

PD 奈良県と当連盟とは、お互いの連盟員が相互に協力し、それぞれの力を出し合い活動を強化することを目

指し、今後ますます連携を深め活動の一体化を図る。

② 指導員の拡充と継続につながる仕組みの構築

指導員研修会を技術力の向上とともに仲間づくり、楽しく、ダンス界の発展につながる研修会として開催する。

また、月例ダンスパーティーでは、ワンポイントレッスンの講師を順番に担当して、指導力の向上に努める。

③ 次期役員の早急な育成

新しい役員が活動に参加しているが、もっと多くの新しい人材を発掘し、活躍の場を提供していく。



【第５号報告】　2026年度予算書（2026年3月8日の理事会で承認）の報告

収入の部
科目 2025年度予算 予算 備考

登録料 会員登録料 330,000 440,000
選手登録料 300,000 280,000
指導員登録料 190000 158000
ブレイキン登録料割戻金 5000 5000

登録料計 825,000 883,000
事業収入 競技会（ダンススポーツ） 1,200,000 1,200,000 第５７回

競技会（ブレイキン） 50,000 50,000
パーティー 700,000 500,000 サマー・オータム・新春大
研修会・講習会 210,000 210,000 指導員研修会・カップル練習会
ジュニア育成 20,000 20,000 会費
月例ダンスパーティー 30,000 30,000 椅子代・ビジター参加費

事業計 2,210,000 2,010,000
雑収入 リアルタイム貸出料 20,000 20,000

その他 1,000 1,000
雑収入計 21,000 21,000

収入合計 3,056,000 2,914,000

支出の部
科目 2025年度予算 予算 備考

管理費 会員年会費納入 120,000 135,000
選手登録料納入 180,000 160,000
指導員登録料納入 120,000 96,000
総会・理事会・懇親会 100,000 100,000
出張・研修・その他会議 50,000 50,000
登録管理 140,000 140,000 郵送･印刷消耗品・文房具・他
協賛金・広告・その他 30,000 30,000 フォームメール使用料

管理費計 740,000 711,000
事業費 競技会（ダンススポーツ） 900,000 900,000 第57回

競技会（ブレイキン） 50,000 50,000
パーティー 600,000 500,000 サマー･オータム･新春大
研修会・講習会 150,000 150,000 指導員研修会・カップル練習会
ジュニア育成 50,000 50,000 会場費他
月例ダンスパーティー 60,000 60,000 会場費・椅子代
認定サークル助成金 30,000 30,000 ５サークル分
選手派遣 160,000 160,000 ねんりんピックさいたま 川越市

事業費計 2,000,000 1,900,000
雑支出 トランクルームレンタル料 102,000 100,000

備品 30,000 30,000
体育協会 61,000 61,000
PD年会費 21,000 11,000 １名分
その他 21,000 21,000

雑支出計 235,000 223,000
予備費 予備費１ 81,000 80,000

予備費計 81,000 80,000
支出合計 3,056,000 2,914,000

当年度収支 収入合計 支出合計 収支差額
2,914,000 2,914,000 0

繰越金 前年度繰越金 当年度収支差額 次年度繰越金
2,550,705 0 2,550,705

１０

2026年度予算書



１１

【第１号議案】 奈良県ダンススポーツ連盟規約変更の件

・第 21 条…第 18 条に役員選任の方法が規程されているが、任期途中での辞任に関しての規程がな

く、本人からの辞任の申し出があっても選任された状態が続いている事態があった。

・附則…規約変更日の明確化

奈良県ダンススポーツ連盟規約 新旧対照表

新 旧

条文の

変更

（役員の任期）

第 21 条 本連盟の役員の任期は、選任後２年

以内に終了する事業年度のうち最終の

ものに関する定時総会の終結の時まで

とする。ただし、健康上およびその他の

やむをえない事情や理由により、本人

から辞任の申し出があった場合には、

理事会において申し出が受理された時

点より退任とする。

  2 補欠又は増員により選任された役員の

任期は、前任者又は現任者の残任期間と

する。

  3 役員は、第 17 条に定める定数に足り

なくなるときは、任期の満了又は辞任に

より退任した後も、新たに選任された者

が就任するまで、なお役員としての権利

義務を有する。

  4 役員は、再任されることができる。

（役員の任期）

第 21 条 本連盟の役員の任期は、選任後２年

以内に終了する事業年度のうち最終の

ものに関する定時総会の終結の時まで

とする。

  2 補欠又は増員により選任された役員の

任期は、前任者又は現任者の残任期間と

する。

  3 役員は、第 17 条に定める定数に足り

なくなるときは、任期の満了又は辞任に

より退任した後も、新たに選任された者

が就任するまで、なお役員としての権利

義務を有する。

  4 役員は、再任されることができる

施行日

の変更

附則

この規約は、2012 年（平成 24 年）4 月 1

日より施行する。

奈良県ダンススポーツ連盟規約（平成 17 年

4 月 1 日施行）は廃止する。

この改正規約は 2026 年（令和８年）4 月 1

日より施行する。

附則

この規約は、2012 年（平成 24 年）4 月 1

日より施行する。

奈良県ダンススポーツ連盟規約（平成 17 年

4 月 1 日施行）は廃止する。

この改正規約は 2023 年（令和５年）4 月 1

日より施行する。

【第２号議案】2026 年度役員（監事）選任の件

現在、監事が 1 名のみであり、増員の必要があるため、下記の候補者を承認願うものであります。

任期は 2027 年の定時総会までとします。

監事候補（定数：３名以内）

青葉 義雄（あおば よしお）
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